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III Ciclo “Horarios Racionales” 
 

La Comisión La Comisión La Comisión La Comisión Nacional para la Racionalización de los Horarios Españoles desarrolló durante los meses de 

marzo, abril, mayo y junio de 2009 su III  Ciclo “Horarios Racionales”, III  Ciclo “Horarios Racionales”, III  Ciclo “Horarios Racionales”, III  Ciclo “Horarios Racionales”, llevando su mensaje a favor de un 

mejor uso del tiempo y sus propuestas para que nuestros horarios sean más humanos, más europeos. Durante 

estos meses se han celebrado actos en veintidós instituciones y entidades de toda España en los que diferentes 

personalidades razonaron y defendieron una nueva cultura del tiempo y otra forma para su mejor utilización. 

 

Una nueva cultura del tiempo la consideramos imprescindible y urgente., especialmente en estos tiempos de 

profunda crisis económica y de valores. Una nueva cultura del tiempo es posible. Hagámosla factible.  
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Calendario de actos 
 

    
� Burgos. Junta de Castilla y León  

Jornada “La gestión del tiempo y la racionalización de horarios” 
16 de marzo    

 

 
    
    
    
    
    
    
    

    
    
    
    
    
    
� Oviedo. Dirección General de Trabajo, Seguridad Laboral y Empleo del Principado 

de Asturias 
Jornada Técnica “La Racionalización de Horarios y la Ley de Igualdad”    
21 de abril 
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� Madrid. Club Siglo XXI 
Mesa redonda “Los jóvenes del Siglo XXI: horarios, conciliación y productividad” 
21 de abril    
 

    
    
    

    
    
� Valencia. Concejalía de Bienestar Social 

Jornada “Conciliación y Horarios Racionales”    
6 de mayo 
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� Tarragona. Ayuntamiento 
Jornada “Corresponsabilidad: nuevos retos para una conciliación igualitaria” 
6 de mayo    

 
 

 
 
 
 
 
 
    
    
    
    

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

� Zamora. Fundación Científica de Caja Rural 
Conferencia “La necesaria racionalización de los horarios” 
12 de mayo    
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� Madrid. Fundación Universidad Rey Juan Carlos 
Mesa redonda    “Horarios de trabajo en entornos de trabajo saludables”    
18 de mayo    

 
    
    

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

    
    
    
    
    
� Mérida. Dirección General de Consumo 

Mesa redonda “La necesidad de racionalizar los horarios españoles y armonizarlos con los del espacio europeo” 
19 de mayo    
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� Valencia. Escuela de Negocios CEU 
Jornada “La conciliación y el equilibrio de vida” 
20 de mayo 
 
    

 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

� Madrid. Área de Gobierno de Economía y Empleo del Ayuntamiento 
Mesa redonda “Horarios y competitividad” 
2 de junio    
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� Barcelona. CaixaForum 
Mesa redonda “Los Horarios, factor clave para la conciliación, la igualdad y la productividad” 
2 de junio    

 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
� Madrid. CaixaForum 

Mesa redonda “Los Horarios, factor clave para la conciliación, la igualdad y la productividad”    
10 de junio 
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� Madrid. Universidad de Alcalá de Henares. Consejería de Empleo y Mujer de la 
Comunidad de Madrid 
Mesa redonda “La mujer    del siglo XXI y los horarios”    
15 de junio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
� Salamanca. Junta de Castilla y León 

Jornada “La Administración sin restricción de horarios” 
17 de junio 
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� Madrid. Área de Gobierno de Familia y Servicios Sociales del Ayuntamiento 
Mesa redonda “Armonización de tiempos de trabajo / tiempos escolares”     
22 de junio 
 

    
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
� Madrid. Club Financiero Génova    

Clausura del III Ciclo de Horarios Racionales 
22 de junio 

 

 


